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De betekenis van december komt van het 

Latijnse woord decem, wat tien betekent. De 

oude Romeinse kalender begon in maart, 

waardoor december de tiende maand werd. 

Toen de Romeinse senaat de kalender in 153 

v.Chr. wijzigde, begon het nieuwe jaar in 

januari en werd december de twaalfde maand.

de 12de MAAND

ALV-UPDATE!
WIE iS HET?

* de Raaf -  Grootte: Ongeveer 65cm lang, met een 
spanwijdte tot 1,20meter. Dit maakt het de grootste 
kraaiachtige en grootste zangvogel van Europa. 
Kenmerken: Een zwaardere, licht gekromde snavel. In de 
vlucht valt het grotere kopprofiel en een ruitvormige staart 
op, met tragere vleugelslag. 
* de Zwarte kraai - Grootte: Ongeveer 48cm lang, met een 
gewicht tot 602 gram.
Kenmerken: Helemaal zwart, vaak met een groenige glans. 
De snavel is breder, stomper en krommer dan die van een 
roek en er is geen kaal stuk huid aan de basis, in 
tegenstelling tot een roek. 
* de Bonte kraai -  Grootte: Vergelijkbaar met de zwarte 
kraai, 44-51cm lang.
Kenmerken: Een tweekleurige kraai, met zwart op de 
vleugels, staart en voorkant van de kop, en vuilgrijs op de 
rug en borst. Deze soort is ook beschermd in Nederland. 

F  T
VAN DE MAAND

Van de Bestuurstafel

Het adres voor de ALV is bekend:

19 Januari 2026, Sportpark Het 

Hoge Laar, Luttekeweg 11, 8031 

LG Zwolle. zaal is open vanaf 

19.00u - begin ALV 19.30 

Binnenkort ontvangt u een mailing voor de 

uitnodiging die aan u allen wordt verstuurd. 

Anders is dat dit jaar de informatie over het 

zadenboek NIET wordt meegenomen dat zal 

apart aangegeven worden. 

Het is van belang dat u allen komt want ad 

intermin bestuur moet nog officleel benoemd 

worden.

Niet zo lang geleden is de vernieuwde nieuwsbrief 

naar jullie verzonden en staat nu ook op de web-

site. DECEMBER is alweer de laatste nieuwsbrief 

van het jaar en bevat weer nieuwsfeiten vanuit 

het nog grotendeels nieuwe bestuur a.i. 

Op de ALV van 19 januari 2026 krijgt u de moge-

lijkheid om te stemmen voor ons, zodat we ons 

werk met veel enthousiasme voor de vereniging 

kunnen voortzetten en dan met jullie steun!

Natuurlijk kunnen leden zich nog tot 8 dagen voor 

de vergadering aanmelden voor een bestuurs-

functie of een tegenkandidaat.

De komende periode gaan we een meerjarenplan 

maken en zullen dit op de ALV met jullie delen. 

Hebben jullie ideeën? Deel ze met ons, wie weet 

zitten er ideeën bij waar we allemaal wat aan 

hebben en zelf (nog) niet aan gedacht hebben. 

Aan de binnenkant van de deur van 

het verenigingsgebouw hebben we 

een brievenbus gehangen die je 

daarvoor kunt gebruiken maar 

natuurlijk ook voor andere zaken. 

Bijvoorbeeld; bij probleem of klacht 

of gewoon een leuk idee of weetje 

deponeer het daarin, je mag het één 

van ons natuurlijk ook persoonlijk 

komen vertellen of mailen.

foto genomen op de Aa-tuinen
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MOESTUIN in DECEMBER nog wat TIPS
Wat kun je doen in December?
Het moestuinseizoen is eigenlijk van maart tot oktober. 
In deze donkere dagen kun je je WINTERGROENTEN 
oogsten en je GROND VOORBEREIDEN. Je maakt de 
tuin alvast klaar voor het nieuwe seizoen. 
Breng MULCH aan (een laag organisch materiaal zoals 
bladeren, stro, cacaodoppen, schapenwol of hout-
snippers). Dit beschermt je bodem en de bodemdieren 
zetten het om in compost. MULCH beschermt tegen 
bevriezen van wintergroentes.
Ga een MOESTUINPLAN maken. Neem de tijd om een 
plan te maken wie, wat, waar en hoe. En vergeet 
natuurlijk de WISSELTEELT niet. Dit is bepaalde 
groente niet op dezelfde plek groeien elke jaar.
Ook is het tijd om zaden te bestellen, je kan dit on-line 

doen maar de vereniging heeft contact met Zaadhandel 
VANDERWAL in Hoogeveen. Zie hieronder.
Al eens gedacht om in de winter GROENTEN te laten 
HERGROEIEN. Ben je bij de supermarkt neem lente-ui, 
prei, kolen, paksoi en gember mee en laat ze hergroeien. 
Zet ze in water op kweek en later in potgrond. Je kan ook 
KIEMGROENTEN kweken. Dit doe je binnenshuis. Je 
oogst de kiemgroenten als je jong zijn. Ze zijn gezond en 
lekker in een salade of als topping.
Wat ook nog mogelijk is is om BLADGROENTEN te telen 
onder een groeilamp. (googelen en kijken waar je ze 
goedkoop kunt kopen). Dit kan ook met kruiden. Je kan 
in huis een kweekkamer zetten of maken of zet ze voor 
het raam in de vensterbank zodat ze goed zon pakken. 
Je kan bijvoorbeeld je eigen pluksla kweken. 

De beste meststof voor een tuin is de schaduw

van de tuinvrouw of tuinman.

Het vorige bestuur heeft dit jaar gekozen om over te 

stappen van GARANT ZADEN naar Zaadhandel-

vanderwal. De jaarlijkse werkwijze blijft hetzelfde 

(maar voor de voorzitter a.i. is dit de eerste keer). Dus 

wees lief en niet slaan. De boekjes zijn midden 

november aangevraagd maar de aardappel inlay was 

er nog niet. Nu zijn ze er en ze liggen in het 

verenigingsgebouw en u kunt ze daar ophalen met de 

bestellijst. 

DE INGEVULDE LIJSTEN IN 

DE BRIEVENBUS doen bij 

het verenigingshuis VOOR 

7 JANUARI 2026

www.zaadhandelvanderwal.nl

Zaadhandel van der Wal B.V.
Bezoekadres A.G.Bellstraat  55   
7903 AD  Hoogeveen
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TUINWERKDAGEN

WAT IS ER ZOAL TE DOEN?

De tuinwerkdagen voor 2025 zitten er zowat weer op! Ook dit jaar was 

er weer veel te doen op de tuinderij. Vooral leeghalen en schoonmaken 

van tuinen die opgezegd waren. In totaal hebben we over 2025 meer 

dan 40 nieuwe tuinders mogen verwelkomen, maar ook afscheid 

genomen van een groot aantal.

Het bestuur is altijd blij met de leden die komen om te helpen en het 

wordt enorm gewaardeerd, maar U weet dat alle leden de verplichting 

hebben 2 dagdelen per jaar zich in te zetten voor de Vereniging. Dit 

staat in het HuisHoudelijk Reglement en op uw huurcontract.

Helaas moet gezegd worden dat van de 204 tuinen op dit moment er 

nog geen 10% aan vrijwilligers op een tuinwerkdag aanwezig is.

Tijdens de Tuindagen is er vaak veel te doen, zoals gezegd leeghalen en schoonmaken van tuinen, maar ook 

snoeiwerk, zoals op 6 december de bramenhaag weghalen langs de gracht. Hier heeft vooral het water-

schap problemen mee, want hun boot kan niet aan de kant komen. Volgens jaar zullen ook veel bomen en 

andere aanplant die over het water hangen moeten verdwijnen en daar is spierkracht voor nodig. Maar 

neem Joke die tijdens het weghalen van de bramen alle takken verzamelde en ze op een hoop gooide, geen 

zwaar werk, maar wel oh zo belangrijk, want de rest van de leden konden daardoor blijven knippen.

Eigenlijk is het belangrijk dat er veel meer leden komen helpen! dan zijn we sneller klaar en is de tuinderij 

weer op orde. 

We beginnen elke tuindagochtend om 10.15 met koffie in 

het verenigingshuis. Dan aan de slag met het werk dat te 

doen staat. Rond 12.30u gaan we lunchen. Elke keer is het 

genieten van soep & brood gemaakt door Gosja. Daarna 

wordt er soms doorgewerkt maar gaan ook leden weer naar 

huis. Ook in 2026 zal op u allen een beroep worden gedaan!

Mark plantte een Malus 

appelboom met hulp



Hoe krijg je je aardbeien zo 

perfect mogelijk voor het vol-

gend jaar. Hoewel de kroon 

(hart) meerderjarig is, is deze 

gevoelig voor vorst en tempe-

ratuur. 

Hierdoor kan de plant slecht 

uitlopen en zelfs doodvriezen.

Een goede laag mulch (tussen de 

7 en 12cm) houd de bodem-

temperatuur stabiel, en voor-

komt dat hij uitdroogt en be-

schermt tegen strenge vorst en 

veel wind. Gebruik schoon stro, 

houtsnippers, zaagsel (maar wel 

deels verteerd), dennen- of spar-

rentakken of tuiniersturf.

Dek je aardbeien niet te snel af 

maar wacht tot de temperatuur 

daalt tot het vriespunt met een 

nachttemperatuur van -3 tot -5.

In onze streek kun vaak je mulch 

uitstellen totdat er 3 dagen zijn 

met  ongeveer 4 graden. 

Maar toch krijg je vaak het 

gevoel dat het te vroeg of te laat 

is. Let op de weersverwachting 

en ga op je gevoel af dan dat je 

een vaste datum prikt.

Voordat je de mulch toevoegd ga 

je eerst schoonmaken.  Bescha-

dig hierbij het hart van de plant 

niet. En maak de grond tussen de 

aardbeien lichtjes los. EN HAAL 

ONKRUID WEG!!! Met een losse 

bodem kan het water beter weg 

en je krijgt geen wortelrot. 

Als je een oudere plant hebt kan 

het zijn dat de kluit wat omhoog 

is gekomen. Aardbeien houden 

hier helemaal niet van. Dan dus 

aanaarden. Leg wat losse aarde 

of compost of humus tegen de 

plant aan. Let er wel op dat je 

niets op de kroon/het hart legt. 

Voordat de echt kou eraan komt  

is een goede behandeling tegen 

schimmels nodig. Je kan een 

middel op basis van koper of 

bordeauxe pap (een contact-

fungicide dat beschermt tegen 

schimmelziekten en bacteriële 

infecties. Het is een mengsel van 

koper(II)sulfaat en gebluste kalk 

(calcium-hydroxide) opgelost in 

water. 

Doe dit bij rustig droog weer en 

laat de planten opdrogen.

Je kan ook afdekken met niet-

geweven vliesmateriaal. Pas op 

met polyethyleenfolie want dat 

sluit de boel af en geeft rotting en 

schimmels. En bij de eerste felle 

zon kan het je aardbeienplanten 

laten verbrandden. Dus om opti-

maal te laten over-winteren:

laagje compost, humus of aarde 

rond de plant aanaarden.

daarboven mulch in een laag van 

7 tot 12cm

in koude open tuinen afdekken 

eventueel met een laag vlies.

Wanneer haal je het vlies weg. 

Als de strenge vorst voorbij is en 

de bodem weer begint te ont-

dooien. Dan kun je de bovenste 

laag voorzichtig „openen“. Laat 

een klein laagje mulch liggen 

tegen de late nachtvorst en om 

de bodem vochtig

 te houden.
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WINTERKLAAR MAKEN 
VAN AARDBEIEN

        De aardbei staat symbool voor vruchtbaarheid, gerechtigheid en perfectie. 

Vanwege de hartvorm wordt de aardbei vaak geassocieerd met 

liefde, genegenheid en romantiek. 
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KOM OP 19 JANUARI EN GEEF ONS UW STEM!!!! 

WE ZIJN ER VOOR U!!!!
en heeft u nog vragen dan email het secretariaat en/of de voorzitter

We merken dat veel leden zich laten plaatsen op 

de interne wachtlijst en die groeit gestaag.

Sommigen willen verhuizen van moestuin, een 

ander wil graag een grotere of een kleinere tuin, 

Weer een ander wil graag naar een ander 

‘straatje’ op ons mooie park of men heeft belang-

stelling voor een specifieke tuin. Dit laatste komt 

vaak voor en zien ook met enige regelmaat dat er 

voor bepaalde tuinen meerdere gegadigden zijn. 

We hanteren voor toewijzing het ‘first in first out’ 

principe wat inhoudt dat we niet iedereen even blij 

kunnen maken, sorry hiervoor!

We willen, per straatje/sectie groepen gaan 

maken, zodat we elkaar beter leren kennen. Weet 

wie je (nieuwe) buren zijn en dat je gebruik 

kunnen gaan maken van elkaars expertise. Als we 

oogst over hebben om het te delen of eventueel 

samen een klus te gaan klaren. (Bijv. sloot samen 

uitbaggeren, snoeien van heggen e.d.) Deelname 

is uiteraard op vrijwillige basis, maar we bevelen 

het wel aan!

Niet alles gaat helaas altijd even goed en daar--

voor vragen we uw begrip. Zo zijn er vragen 

gesteld en/of vergunningsaanvragen gedaan via 

het e-mailadres vergunningen@aatuinen.nl deze

zijn door omstandigheden lang allemaal niet 

correct of helemaal niet beantwoord. Hiervoor

onze oprechte excuses!

Heeft u een vraag gesteld of vergunning aange-

vraagd dan vragen we u dit nogmaals te doen en 

dan via het e-mailadres: 

secretariaat@aatuinen.nl we garanderen dat u 

een reactie binnen één week krijgt.

PEPERS zaaien!
Meestal begin je in Januari maar de echte liefhebbers 

startten al in december. Wat heb je nodig:

Licht: December heeft weinig natuurlijk licht, dus 

groeilampen zijn essentieel voor de jonge planten om te 

voorkomen dat ze te zwak worden.

Warmte: Ze hebben een warme start nodig om te 

kiemen (20-27graden).

Kweekbak: Een verwarmde kweekbak (propagator) 

helpt de temperatuur te controleren en de kieming te 

bevorderen.

Voordeel: Als je vroeg begint, krijgen de planten een 

voorsprong, wat resulteert in een eerdere en sterkere 

oogst.
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DE WOELMUIS

DE WOELRAT
Enige tijd geleden ontstond er op Pioen tussen 2 

tuinders een geanimeerd gesprek over een beestje 

dat of de woelMUIS of de woelRAT kon zijn.

Een tuinder vroeg of er een beet in een wortel was 

want dan kon hij die met gips vullen en zien aan de 

afdruk - tandjes - welke van de 2 het was?

Het verschil is dat de woelrat (ook bekend als wa-

terrat, aardwoelmuis of grote woelmuis, Arvicola 

amphibius/terrestris) is feitelijk een van de groot-

ste soorten binnen de bredere familie van de 

woelmuizen is. Dé woelmuis bestaat niet. In 

Nederland leven vijf soorten woelmuizen. 

Trouwens 2025 is HET jaar van de woelmuis.

Hiernaast een  overzicht van de verschillen:

kenmerk:

grootte:

uiterlijk:

vacht:

leefom-
geving:

graafge-
drag:

woelmuis (algemeen)

over het algemeen 
kleiner 6 tot 15cm

Gedrongen bouw, stompe 
kop, kleine oogjes & oren 
die grotendeels in de 
vacht verborgen liggen, 
kort staartje

vachtkleur vaak grijs of 
bruin

graslanden, tuinen, bos-
sen, overal waar grasrijke 
vegetatie is

graaft complexe gangen-
stelsels, soms met klein 
molshoopjes

woelrat (arvicola amphibius

groter, tot 22-23cm
(excl. staart)

Stompe snuit, kleine ogen & 
oren, heeft relatief langere, 
behaarde staart, ongeveer 
50% van de lichaamslengte

dikke, ruige glanzende 
vacht, grijsbruin tot donker-
bruin

vaak vochtige gebieden, zo-
als oevers, sloten e vijvers 
of tuinen die aan water 
grenzen

maakt ook gangen, vaak 
dieper tot 50-60cm en drukt 
bij het graven de aarde tot 
hoopjes

Wij wensen u allen
 een Goed & Gezond 

& Groeivol

2026
Bestuur a.i. Moestuin Vereniging Aa-tuinen
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